
Один картридж = токсичные вещества

ЧЕМ ОПАСНЫ
ВЕЙПЫ?

ВЕЙПЫ - 
ЭЛЕКТРОННЫЕ СИГАРЕТЫ

ЧТО ТАКОЕ ВЕЙП?

НЕ МОДНО, НЕ БЕЗОПАСНО,
НЕ ТВОЙ ВЫБОР!

Вейп (электронная сигарета) -
устройство, которое нагревает
жидкость и превращает её в пар 
для выдыхания 

ВЕЙП - ЭТО ОБМАН!
Производители создают иллюзию
безопасности, но вейп наносит
вред организму и может привести
к тяжелым последствиям

В составе могут быть следующие
химические вещества:

Никотин
(вызывает зависимость) 

Токсичные химикаты
(формальдегид,
ацетальдегид, ацетон и др.)

Тяжелые металлы
(никель, свинец, олово)

Ароматизаторы
(опасные при нагревании)

ЗАҢ МЕН ТӘРТІП
За безопасный Казахстан!

АГЕНТСТВО РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН
ПО ФИНАНСОВОМУ МОНИТОРИНГУ

ТВОЕ ЗДОРОВЬЕ - 
ТВОЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ!

ВРЕД МОЗГУ
Никотин ухудшает память,
концентрацию и настроение

ВРЕД ЛЕГКИМ
Пар раздражает легкие и может
привести к серьезным
заболеваниям (бронхит, EVALI и др.)

ВРЕД СЕРДЦУ
Никотин повышает давление,
учащает пульс и увеличивает риск
сердечно-сосудистых заболеваний

ВЛИЯНИЕ НА ПСИХИКУ
Вызывет тревожность, депрессию,
раздражительность и зависимость

РИСК ЗАВИСИМОСТИ
Привыкание к никотину формируется
быстро, особенно у подростков

ФАКТЫ КОТОРЫЕ НУЖНО ЗНАТЬ

Вейп не помогает бросить курить

Вейпы взрываются и могут вызывать ожоги

Подростки, которые парят, в 3 раза чаще
начинают курить обычные сигареты

Вейп вредит не только тебе, но и тем, кто
рядом (пассивное воздействие)

НЕ ДАЙ ВЕЙПУ
УПРАВЛЯТЬ ТОБОЙ!

Выбирай жизнь без никотина

Занимайся спортом,
развивайся, ставь цели!

Скажи “НЕТ” зависимостям и
вредным привычкам

Твое будущее - в твоих руках!

CALL-ЦЕНТР
1458

СТОЛКНУЛИСЬ С ПРОДАЖЕЙ ВЕЙПОВ?
ЗВОНИТЕ



Бір картридж = улы заттар

ВЕЙПТІҢ ЗИЯНЫ
ҚАНДАЙ?

ВЕЙП - 
ЭЛЕКТРОНДЫ ТЕМЕКІ

ВЕЙП ДЕГЕНІМІЗ НЕ?

СӘН ЕМЕС, ҚАУІПСІЗ ЕМЕС,
СЕНІҢ ТАҢДАУЫҢ ЕМЕС!

Вейп (электронды темекі) —
сұйықтықты қыздырып, оны деммен
жұтып, кейін сыртқа шығаратын буға
айналдыратын құрылғы

ВЕЙП — БҰЛ АЛДАУ!
ӨНДІРУШІЛЕР ҚАУІПСІЗДІК
ИЛЛЮЗИЯСЫН ҚАЛЫПТАСТЫРАДЫ,
АЛАЙДА ВЕЙП АҒЗАҒА ЗИЯН КЕЛТІРЕДІ
ЖӘНЕ АУЫР ЗАРДАПТАРҒА ӘКЕЛУІ
МҮМКІН

Құрамында келесі химиялық
заттар болуы мүмкін:

Никотин
(тәуелділік тудырады)

Улы химикаттар
(формальдегид, ацетальдегид,
ацетон және т.б.)

Ауыр металдар
(никель, қорғасын, қалайы)

Хош иістендіргіштер
(қыздырылған кезде қауіпті)

ЗАҢ МЕН ТӘРТІП
Қауіпсіз Қазақстан үшін!

ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ
ҚАРЖЫЛЫҚ МОНИТОРИНГ АГЕНТТІГІ

СЕНІҢ ДЕНСАУЛЫҒЫҢ - 
СЕНІҢ ЖАУАПКЕРШІЛІГІҢ!

МИҒА ЗИЯНЫ
Никотин есте сақтау қабілетін, зейінді
және көңіл-күйді нашарлатады

ӨКПЕГЕ ЗИЯНЫ
Бу өкпені тітіркендіріп, ауыр
ауруларға (бронхит, EVALI және т.б.)
әкелуі мүмкін

ЖҮРЕККЕ ЗИЯНЫ
Никотин қан қысымын көтеріп, жүрек
соғуын жиілетеді және жүрек-
қантамыр ауруларының қаупін
арттырады

ПСИХИКАҒА ӘСЕРІ
Мазасыздық, депрессия, ашушаңдық
пен тәуелділікке әкеледi

ТӘУЕЛДІЛІК ҚАУПІ
Никотинге тәуелділік тез қалыптасады,
әсіресе жасөспірімдерде

БІЛУІҢІЗ ҚАЖЕТ ФАКТІЛЕР

Вейп темекіні тастауға көмектеспейді

Вейптер жарылып, күйікке әкелуі мүмкін

Вейп қолданатын жасөспірімдердің темекі
шегуді бастау ықтималдығы 3 есе жоғары

Вейп тек өзіңізге ғана емес, айналаңыздағы
адамдарға да зиян келтіреді (пассивті әсер)

ВЕЙП СЕНІ БАСҚАРУЫНА
ЖОЛ БЕРМЕ!

Никотинсіз өмірді таңда!

Спортпен айналыс, өзіңді
дамыт, мақсат қой!

Тәуелділік пен зиянды
әдеттерге «ЖОҚ» де!

Сенің болашағың — сенің
қолыңда!

1458
CALL-ЦЕНТР

ВЕЙПТЕРДІҢ САТЫЛУЫНА ТАП
БОЛДЫҢЫЗ БА?
ХАБАРЛАСЫҢЫЗ
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